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Liebe Gäste,

unsere Herzlichkeit, unsere Aufmerksamkeit und unser Einfüh-
lungsvermögen sind die Dinge, die uns so besonders machen. 
Treten Sie ein in die kleine feine Welt, in der es nur um Sie geht, 
um Ihr Wohlbefinden. Endlich ankommen, an einem Rück-
zugsort für diejenigen, die Ruhe suchen. Ein Wellnessbereich 
zum Loslassen und Wiederfinden. Sich in unsere Hände zu 
begeben, heißt entspannen und dem Alltag entfliehen. Wir ver-
wöhnen Sie mit hochwertigen natürlichen Produkten, sanften, 
entspannenden Körperbehandlungen und wirkungsvollen Be-
auty- Anwendungen gezielt und ganz individuell. Mit viel Liebe 
und fachlicher Kompetenz sorgen wir uns um Ihr persönliches 
Wohlergehen.

Wir, das Team vom ANIMA SPA, freuen uns, Sie ein kleines 
Stück auf dem Weg zu mehr Gelassenheit, Gesundheit und 
neuer Energie begleiten zu dürfen.

Ihre Christiane Tegge
SPA-Managerin (rechts)

Ihre Jennifer Paschke
SPA-Managerin Assistenz (links)

Willkommen im ANIMA-SPA
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Kopf- und Gesichtsmassage
Spüren Sie, wie Ihr Kopf frei wird und sich Ihre 
Gesichtsmuskulatur entspannt.

Dauer der Anwendung: ca. 30 min

Tibetische-Energetische Rückenmassage
Die Tibetische Massage ist eine ganz besondere Form der Kör-
perarbeit. Sie ist sehr behutsam, meditativ und ritualisiert.
Zu Beginn dieser Behandlung hüllt Sie der Klang einer tibeti-
schen Klangschale ein und lässt Sie lauschen. Sie gelangen 
dadurch sehr schnell in eine tiefe, wohltuende Entspannung. 
Anschließend können durch die besondere Art der Berührung 
und die Arbeit an energetischen Zonen, Verspannungen im 
körperlichen und im psychischen Bereich gelöst werden. Diese 
Massage ist eine der sanftesten Methoden, um Stress abzu-
bauen, zu energetisieren und in einem entspannten Zustand zu 
sich selbst zu finden.

Dauer der Anwendung: ca. 60 min				  

		   				  

Ayurvedische Kopf-Schulter-Nackenmassage
Diese sanfte Massage hat eine tiefenentspannende Wirkung 
auf das Zentralnervensystem. Sie löst nicht nur körperliche 
Spannungen. Ideal für Menschen, die schwer abschalten 
können. Mit warmen Ölen werden das Gesicht, der Kopf, Hals 
und der Nacken massiert.

Dauer der Anwendung: ca. 45 min

					      		

Fußmassage (inkl. Fußbad)
Fördert die allgemeine Harmonisierung und hilft beim Abbau 
von Spannungen

Dauer der Anwendung: ca. 35 min LaStone-Rückenmassage
Die LaStone-Rückenmassage ist eine Verbindung aus Massa-
ge und Energiebehandlung.
Die Steine gleiten – in Öl getaucht – über den Körper und lö-
sen auch hartnäckige Verspannungen und Schmerzpunkte. 
Sehr gute Wirkung bei Stress, Schlaflosigkeit, Kopfschmerzen, 
Frauenleiden, Verdauungs- und Kreislaufproblemen.

Dauer der Anwendung: ca. 30 min	

		  			   		

Ohrenkerzenbehandlung
Fühlen, Riechen und Hören verbinden sich zu einem Dreiklang 
der Sinne.
Die Ohrenkerzen dienen zur Tiefenentspannung und zum 
Abbau von Stress. Genießen Sie diese wertvolle Entspan-
nung, den Duft von Kräutern, Honigextrakten und naturreinen 
Bienenwachsen.
Die Ohrenkerzenbehandlung ist in Kombination mit anderen 
Anwendungen möglich. Wir beraten Sie dazu gern!

Dauer der Anwendung: ca. 35 min	

				     			 

		

Entspannende Teilkörpermassagen   

40 €

65 €

50 €

50 €

55 €

85 €
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Aromaöl-Ganzkörpermassage
Genießen Sie die sinnliche Welt der Düfte, Aromen und Essen-
zen. Naturreine ätherische Öle wirken sowohl ausgleichend 
auf die Psyche, als auch stimulierend auf die Abwehrkräfte des 
Körpers. Der Duft der ätherischen Öle fördert Ihr Wohlbefinden, 
baut Stress ab und harmonisiert Ihre Gefühle.

Dauer der Anwendung: ca. 60 min

					   

Klang-Gong-Therapie
Klang spricht das ursprüngliche Vertrauen des Menschen 
an. So kann Klang auch sanft und ohne Anstrengung 
unseren Körper harmonisieren und uns in die Leichtigkeit 
führen.

Im Gegensatz zu den Augen können wir die Ohren nicht 
verschließen. Das Gehör ist unser ältester Sinn und hat di-
rekten Zugang zum Unbewussten. Sanft, aber eindringlich 
führen die meditativen Töne Sie auf eine Reise in die inne-
ren Welten. Es entstehen summende, singende, schwe-
bende Klänge, die den Körper zu durchdringen scheinen 
und das Bewusstsein beeinflussen. Stress, innere Unruhe 
und Anspannung fallen ab. Tiefer Frieden, Entspannung 
und Gelassenheit stellen sich ein. In diesem tiefen Ent-
spannungszustand schwingen die Gehirnwellen in einem 
niederen Alphabereich. Anspannung kann losgelassen 
werden und eine selten erreichte Ruhe und Entspannung 
tritt ein. Auch im größten Trubel und Stress wirkt eine 
Klangschalenmassage Wunder. Es gibt wenig, was einen 
Menschen so schnell und intensiv berühren kann. 

Dauer der Anwendung: ca. 60 min

Arkaya Deepa
Die Arkaya Deepa ist eine Ganzkörpermassage, die Spannun-
gen im Körper auflöst und die Durchblutung fördert.
Es wird eine tiefe Entspannung herbeigeführt und neue 
Energien werden freigesetzt. Sie schenkt eine regenerierende 
Tiefenentspannung und vitalisiert merklich. Der ganze Körper 
wird mit warmen Aroma-Ölen massiert, gedehnt und ausge-
strichen. Die den Ölen beigefügten Peelingpartikel fördern die 
Entgiftung des Körpers und regen die Durchblutung an.

Dauer der Anwendung: ca. 60 min
LaStone-Ganzkörpermassage
Die LaStone-Ganzkörpermassage ist eine Verbindung aus 
Massage, Energiebehandlung und der wohltuenden Wirkung 
von Basalt- und Marmorsteinen.
Die Steine gleiten - in Öl getaucht - über den Körper und lösen 
auch hartnäckige Verspannungen und Schmerzpunkte. Sehr 
gute Wirkung bei Stress, Schlaflosigkeit, Kopfschmerzen, Frau-
enleiden, Verdauungs- und Kreislaufproblemen.

Dauer der Anwendung: ca. 60 min

		  			   		

Klangmassage
Der Klang hüllt Sie ein und lässt Sie lauschen, nicht nur nach 
außen sondern vor allem nach innen. Klangmassagen sind 
vielleicht die einzige Möglichkeit sehr schnell in eine tiefe, 
wohltuende Entspannung zu gelangen, ohne dass Sie selbst 
irgendetwas dazu tun müssen. Sie machen es sich einfach 
vollkommen bekleidet auf der Liege bequem und lassen sich 
verwöhnen. Der Klang löst Verspannungen und Blockaden, 
mobilisiert die Selbstheilungskräfte und setzt schöpferische 
Energie frei.

Dauer der Anwendung: ca. 50 min

Entspannende Ganzkörpermassagen  

89 €

89 €

70 €
90 €

95 €
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MASSAGE und ENTSPANNUNG  

für den gesamten Körper

Der  AquaThermoJet verwöhnt mit 32 ergonomisch angeord-
neten rotierenden Wasserstrahldüsen von den Füßen bis zu 
den Schultern. 
Wie beim Physiotherapeuten wird in kreisenden Bewegungen 
herzwärts massiert. Die anschmiegsame Liegefläche und die 
wohltuenden warmen Wasserstrahlen lockern die Muskulatur 
und fördern das Wohlgefühl.

Dauer der Anwendung: ca. 25 min

AQUA THERMO JET

30 €

WIRKUNG

• Lockerung von Verspannungen
• Verbesserung von Durchblutung und des Stoffwechsels
• Straffung des Gewebes
• Stimulierung der Lymphbahnen

11

Entspannende Auszeit
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SALZ - TRAUBENKERN - GANZKÖRPERPEELING

Für weiche, gepflegte Haut! Ein reinigendes Peeling aus 
Traubenkernen, Salz und intensiv pflegendem Traubenkernöl. 
Durch die gereinigte Hautoberfläche kann der Körper die 
wertvollen Fettsäuren des kaltgepressten Traubenkernöls 
ideal aufnehmen.

Dauer der Anwendung: ca. 25 min

	 						    

	

MASSAGE und PEELING für den gesamten Körper

Nach einer wohltuenden Ganzkörpermassage mit einem 
pflegendem Traubenkernöl, welches die Haut bis in die Tiefe 
mit wertvollen Fettsäuren versorgt, entfernt das anschließende 
VINOBLE Salz-Traubenkern-Peeling abgestorbene Hautzellen. 
Ihre Haut wird effektiv gereinigt und geglättet. 
Für ein harmonisches Körpergefühl inklusive samtig-weicher Haut!

Dauer der Anwendung: ca. 70 min				  

				  

40 €
99 €

Frucht der Götter. Edle Kostbarkeit. Mystischer Rebstock. 
Die Kraft der Traube spüren. Die Traube wird seit Men-
schengedenken für ihre Besonderheit verehrt.

Hier im Hotel & SPA Sommerfeld zelebrieren wir das The-
ma Wein auf großzügige Weise und laden Sie in unserem 
ANIMA SPA dazu ein, die Heilkraft der Traube mit unseren 
VINOBLE-Behandlungen zu entdecken.

Als zertifizierte Naturkosmetik mit österreichischem Gütesie-
gel trägt Vinoble Cosmetics wertvolle Bestandteile in sich. Im 
Bio-Anbau in der sonnenverwöhnten Südoststeiermark ge-
wachsene Trauben werden handverlesen, mit großer Sorgfalt 
verarbeitet und in hochwirksamen Pflegeprodukten vollendet.
Selbstverständlich frei von Parabenen, Paraffinen, synthe-
tischen Farb- und Konservierungsstoffen, Mineral- und Sili-
konölen und ohne Tierversuche entwickelt.

Überzeugen Sie sich selbst!	

	

REFINING NATURAL GOODNESS 	 	
VINOBLE REINIGEND 	 VINOBLE KERNIG 	

Wein-Wellness mit Vinoble Körperbehandlungen

Nach einem reinigenden und pflegenden Salz-Trauben-
kern-Peeling mit Traubenkernöl genießen Sie das himmlische 
Barrique-Weinbad mit wertvollen Wein- und Rebenextrakten. 
Abgerundet wird dieses einzigartige Spa-Erlebnis mit unserem 
Health und Spa-Award Winner der Vinoble Balance Massage. 
Nach den Anwendungen werden Sie mit einem „Lieben Gruß“ 
aus unserer Bar erfrischt.

Dauer der Anwendung: ca. 120 min

VINOBLE Ext ra  NOBEL

170 €

BEHANDLUNGS-TRILOGIE RUND UM DIE TRAUBE

	

ENTSPANNENDE GANZKÖRPERMASSAGE 

(Health und Spa-Award Winner 2009)

Digital Detox-Behandlung. Tanken Sie Energie und laden 
Sie Ihre Batterien auf, mit dieser einzigartigen Kombina-
tion aus Relax-Massage und Körperbehandlung. Fühlen 
Sie sich erholt und entspannt! Tiefenentspannende „An-
ti-Stress-Behandlung“ mit wärmenden oder kühlenden 
Aromaölen und warmen Traubenkernsäckchen.

Dauer der Anwendung: ca. 70 min	 		

VINOBLE BALANCE 	

99 €

13
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Die moderne Vinotherapie ruht auf einer mehrtau-
sendjährigen Tradition der therapeutischen Nutzung 
des Weinstocks und dessen Erzeugnisse. Die Spuren 
dieser besonderen Therapieform können bis in die 
ägyptische, griechische, persische und Traditionelle 
Europäische Medizin (TEM) nachverfolgt werden.
Wir von VINOBLE Cosmetics haben uns gemeinsam 
mit einem interdisziplinären Expertenteam auf die 
Suche nach diesen Spuren gemacht und das alte 
Wissen nach modernen medizinischen Erkenntnis-
sen aufbereitet. So entstand unter Einsatz unserer 
besten Ingredienzien und exklusivsten Essenzen ein 
einzigartiges Behandlungskonzept. In dessen Mittel-
punkt steht das Entgiften, Entschlacken, Entschleu-

nigen, Energietanken und das Zu-Sich-Finden.	

	

REFINING NATURAL GOODNESS

	

VINOTHERAPIE

VINOTHERAPIE AUSLESE

Trockene  HANDSCHUHMASSAGE |  E INREIBUNG mi t  De-
toxkörpe rö l  |  FASZ IENBEHANDLUNG |  DETOX-REFLEX-
PUNKT-  MASSAGE |  RE IN IGUNGSRITUAL mi t  Körpe rpu-

de r  und  Packung

Eine erlesene Komposition vinotherapeutischer Behandlungs-
methoden! Begeben Sie sich mit unseren Vinotherapeuten auf 
eine Reise durch mehrtausendjährige Behandlungstraditionen 
basierend auf den Wirkstoffen des Rebstocks. Intensiv nähren-
des Öl, reinigendes Körperpuder und duftende Blütenessenzen 
begleiten Sie durch diese Anwendungsserie. Durch die Massa-
ge gezielter Reflexpunkte lösen sich Stauungen im Bindegewe-
be, der Lymphfluss wird angeregt und der Körper entgiftet.

Dauer der Anwendung: ca. 80 min

							     

VINOTHERAPIE BUKETT

ÖLMASSAGE mi t  B lü tenpuder  |  KÖRPERPACKUNG

Im Mittelpunkt dieser vinotherapeutischen Behandlung steht 
die Reinigung und Pflege! Eine Massage in Verbindung mit 
einem reinigenden Körperpuder regt körpereigene Entgif-
tungsprozesse an. Warmes Traubenkernöl, versetzt mit den 
Wirkstoffen aus Ackerstiefmütterchen, Lavendel und Damas-
zenerrose, pflegt die Haut intensiv. Die abschließende Körper-
packung entwässert und entschlackt den Körper.

Dauer der Anwendung: ca. 50 min

VINOTHERAPIE AUSBAU

Trockene  HANDSCHUHMASSAGE |  E INREIBUNG mi t  De-
toxkörpe rö l  |  FASZ IENBEHANDLUNG |  DETOX-REFLEX-
PUNKT-  MASSAGE

Spüren Sie die intensive Wirkung dieser Massage auf Ihren 
Körper! Kombinierte vinotherapeutische Massagemethoden 
regen den Stoffwechsel an, lösen Schlackenstoffe und fördern 
Entgiftungsprozesse im Körper. Wirkstoffe aus dem Rebstock 
sowie ein reinigendes Körperpuder wirken dabei unterstützend.

Dauer der Anwendung: ca. 50 min

				  

VINOTHERAPIE RÜCKEN SPEZIAL

Trockene  HANDSCHUHMASSAGE |  E INREIBUNG mi t 
De toxkörpe rö l  |  FASZ IENBEHANDLUNG |  DETOX-REFLEX-
PUNKT-  MASSAGE |  RE IN IGUNGSRITUAL mi t  Körpe rpu-
de r  und  Packung

Intensiv nährendes Öl, reinigendes Körperpuder und duften-
de Blütenessenzen begleiten Sie durch diese Anwendungs-
serie. Durch die Massage gezielter Reflexpunkte lösen sich 
Stauungen im Bindegewebe, der Lymphfluss wird angeregt 
und der Körper entgiftet. Gleichzeitig können Verspannungen 
durch die Faszienbehandlung gelöst werden.

Dauer der Anwendung: ca. 40 min

140 €

85 €

85 €
69 €
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PHILOSOPHIE

VINOBLE COSMETICS

Die Essenz des Traubenkerns bildet den Mittelpunkt der Forschung 
von Vinoble Cosmetics und führt zu Jugendlichkeit und natürlicher 
Schönheit. Mit jedem einzelnen hochwertigen Pflegeprodukt vermittelt 
diese exklusive Spa-Marke Vinoble Cosmetics das Lebensgefühl ei-
ner verdienten Auszeit, eines entspannten Sich- Verwöhnens. Genau 
abgestimmte Wirkstoffkonzentrate, basierend auf den Extrakten der 
Rebe, nähren Ihre Haut und verleihen ihr einen jugendlichen Teint; die 
charakteristische Duftnote der Weinrebe mit ihrem sinnlichen Duftak-
kord vollendet das ganzheitliche Wohlgefühl.
Dank unserer langjährigen Forschung hat Vinoble Cosmetics natürli-
che Pflegeprodukte und exklusive Behandlungen entwickelt, die spe-
ziell auf die Bedürfnisse Ihres Hauttyps abgestimmt sind. Die Essenz 
dieser Erfahrungen wird hochkonzentriert in unseren Pflegeprodukten 
verarbeitet. Profitieren Sie von unsren Erkenntnissen, erleben Sie die 
wohltuende Wirkung unserer Kosmetik und erfreuen Sie sich am Vino-
ble Spa-Effekt: Jugendlichkeit und natürliche Schönheit mit jeder An-
wendung- immer und immer wieder.

VINOBLE – SICHTBAR
AUGENBEHANDLUNG

Verwöhnen Sie Ihre Augenpartie! Die hochkonzentrierte Eye-Lift-
Ampulle glättet Fältchen während das erfrischende  Augengel mit 
dem Antioxidans OPC Ihre beanspruchte Augenpartie entspannt. 
Die intensiv pflegende Augenmaske mit beruhigenden Wirkstoffen 
bringt Ihre Augen sichtbar zum Strahlen.
Inkl. Beratung, Abreinigung, Augenampulle, Massage der Augen-
partie, Augenmaske, Handmassage, Abschlusspflege.
Dauer der Anwendung: ca. 40 min

VINOBLE – SICHTBAR Deluxe
*inkl. Brauen zupfen + Brauen und Wimpern färben
Dauer der Anwendung: ca. 60 min

50 €

60 €

VINOBLE Gesichtsanwendungen 
(Derma Aesthetics)

VINOBLE MINI LIFTING (Spa Diamond Award Winner 2015)

Sofort frischer aussehen! Das VINOBLE-Mini Lifting verjüngt die 
Haut mit einem sanften Weinsäurepeeling. 
Das Geheimnis? Die Kernkraft des Sausaler Pinot Noirs. 
Darüber hinaus erfrischen und straffen Traubenstammzellen und 
kostbare Rotweinextrakte Ihre Haut sichtbar.
Inkl. Beratung, Abreinigung, kleine Ausreinigung, Weinsäurepee-
ling, Rotweinampulle, Einschleusen der Ampulle, Rotweinmaske, 
Abschlusspflege, falls gewünscht Brauenkorrektur. 
Diese Behandlung erfolgt ohne Massage!
Dauer der Anwendung: ca. 65 min 100 €

VINOBLE PRO YOUTH FACIAL

Intensivbehandlung zur Steigerung der Elastizi-
tät und Festigkeit der Haut mit der hocheffekti-
ven Pro Youth Lifting-Maske. 
Die Gesichtshaut wird mit dem VINOBLE 
Weinsäurepeeling auf die nachfolgende Maske 
vorbereitet. Das hauchzarte, elastische Vlies der 
Maske ist in einen hochkonzentrierten Wirkstoffcock-
tail aus Hyaluronsäure und pflanzlichen Stammzellen getränkt. 
Eine vitalisierende Gesichtsmassage rundet diese Behandlung 
ab. Für eine jüngere und frischere Gesichtshaut.

Inkl. Beratung, Abreinigung, kleine Ausreinigung, 
Weinsäurepeeling, Gesichts-Hals-Nacken-Dekolleté 
Massage mit einer Rotweinmaske, Augen- und
Lippenpflege, hocheffektive Vliesmaske, 
Handmassage, Abschlusspflege, 
falls gewünscht Brauenkorrektur.

Dauer der Anwendung: ca. 80 min 125 €

VINOBLE MAXI LIFTING

Maximale Lifting Wirkung! Die Luxusvariante unse-
rer preisgekrönten Mini-Lifting Gesichtsbehandlung 
verwöhnt Sie neben einem VINOBLE Weinsäu-
repeeling, einer Augenbehandlung und einer Mas-

sage mit einem individuell auf Ihre Haut abgestimm-
ten Ampullen-Cocktail. Fältchen werden gemindert und 

Ihre Haut intensiv gestrafft. Wir wählen abgestimmt auf Ih-
ren Hauttyp zwischen einer wärmenden Modellagemaske oder 
einer kühlenden Peel-Off Maske und Sie erleben, wie Ihre Haut 
sichtbar an Ausstrahlung und Kontur gewinnt.

Inkl. Fußbad, Beratung, Abreinigung, kleine Ausreinigung, 
Weinsäurepeeling, Einschleusen des Ampullencocktails, Ge-
sichts-Hals-Nacken-Dekolleté Massage mit einem intensiv Se-
rum, Augenbehandlung, Spezialmaske, Hand- oder 
Fußmassage, Abschlusspflege, falls gewünscht 
Brauenkorrektur.

Dauer der Anwendung: ca. 100 min

							     
150€

16 17
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Dr. Spiller ist Schönheitspflege auf die Sie sich verlassen kön-
nen. Die Produkte vereinen eine hohe Wirksamkeit mit einer 
hervorragenden Verträglichkeit. Jede Haut ist individuell und 
hat andere Bedürfnisse, welche durch das vielfältige Sortiment 
an Pflegeprodukten gut abgedeckt werden können. Traditio-
nelle Wirkstoffe aus der Natur verbindet Dr. Spiller mit hoch-
modernen, biologischen Wirkstoffen. Entscheidend für den 
Einsatz dieser Wirkstoffe ist die gesicherte Wirkung der Subs-
tanzen. Strenge Qualitätskontrollen stellen höchste Ansprüche 
an die Reinheit der verwendeten Rohstoffe. Somit sind diese 
Produkte besonders gut verträglich und für jeden etwas, der 

sich in seiner Haut wohlfühlen möchte. 			

	

ZUSATZLEISTUNGEN

Bei Buchung einer Beauty Behandlung

•	 Augenbrauen zupfen inklusive
•	 Augenbrauen färben
•	 Wimpern färben  
•	 Oberlippe wachsen

Bei Einzelbuchung

•	 Augenbrauen färben  
•	 Augenbrauen zupfen  
•	 Wimpern färben
•	 Oberlippe wachsen 

BEAUTY BASIC VERWÖHNBEHANDLUNG

„Die schönste Stunde des Tages“

Genießen Sie den Augenblick und lassen Sie sich verwöhnen. 
Diese Gesichtsbehandlung wird individuell auf Ihr Hautbild 
abgestimmt.
Inkl. Beratung, Reinigung, Peeling, Augenbrauenkorrektur, 
Wirkstoffversorgung, Gesichtsmaske, Abschlusspflege.
Diese Behandlung erfolgt ohne Massage.

Dauer der Anwendung: ca. 65 min	 			 

			 

BEAUTY SPECIAL VERWÖHNBEHANDLUNG

„Die erfrischende Auszeit“

Diese Special Verwöhnbehandlung wird ebenfalls individuell 
auf Ihr Hautbild abgestimmt. Lassen Sie sich von unseren 
hochwertigen Produkten verwöhnen und genießen Sie die 
tiefe Entspannung.
Inkl. Beratung, Reinigung, Peeling, Augenbrauenkorrektur, 
Wirkstoffversorgung, Spezialmaske, Handmassage, Ge-
sichts-Hals-Nacken-Dekolleté-Massage, Abschlusspflege.

Dauer der Anwendung: ca. 80 min

ULTRASCHALLBEHANDLUNG

Soforteffekt mit Langzeitwirkung (Angebot gilt das ganze Jahr)

Bei dieser Behandlung erfahren Sie Feuchtigkeit pur. Das 
Einschleusen von hochwertigen Wirkstoffen in die Haut lässt 
Sie einen sofortigen Frische-Kick sehen und spüren.
Inkl. Beratung, Reinigung, Wirkstoffversorgung mit Ultraschall, 
Aloe Vera Gel, Abschlusspflege.
(bei dem Ultraschall empfehlen wir für lang anhaltende Be-
handlungserfolge 8 bis 12 Kurbehandlungen)

Dauer der Anwendung: ca. 40 min

BEAUTY EXKLUSIV VERWÖHNBEHANDLUNG

„Gegen die Zeichen der Zeit“

Die Jugendlichkeit der Haut bewahren und noch viel mehr. 
Produkte aus intensiver Forschung und hochwirksamer Vere-
delung paaren sich mit kosmetischem Wissen, welches sich 
in der Tiefe der Haut manifestiert. Das Ergebnis sind vollkom-
men entspannte Gesichtszüge und ein ebenes Hautbild, das 
um Jahre jünger wirkt. Diese Behandlung gleicht einem Safe 
zur Bewahrung der Schönheit.
Inkl. Fußbad, Beratung, Reinigung, Peeling, Augenbrauen-
korrektur, Wirkstoffversorgung, Spezialmaske, Hand- oder 
Fußmassage, Gesichts-Hals-Nacken-Dekolleté-Massage, 
Abschlusspflege.

Dauer der Anwendung: ca. 100 min

	

						    

Dr. Spiller Gesichtsanwendungen

Das Erlebnis 

für all‘ Ihre Sinne...

15 €

10 €
10 €
10 €

15 €
15 €
15 €

85 €

95 € 45 €

125 €

Dr.  Sp i l le r  Schönhe i tspf lege

Sie haben die Möglichkeit, zu jeder Kosmetik-

anwendung eine Ultraschallbehandlung

dazu zu buchen. 

Dauer der Anwendung: ca. 10 min
Aufpreis 15 €
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MANIKÜRE KLASSISCH*

Genießen Sie bei einer Tasse Tee ein entspannendes Hand-
bad. Nach dem Feilen und Pflegen Ihrer Nägel, relaxen Sie bei 
einer wohltuenden Handmassage.

Dauer der Anwendung: ca. 50 min

	 						    

*Bitte denken Sie daran, Ihren alten Nagellack vorher zu entfernen! Wir übernehmen es gern für Sie, berechnen Ihnen dafür 5 €.

PEDIKÜRE KLASSISCH*

Genießen Sie bei einer Tasse Tee ein aktivierendes Fußbad. 
Nach der Hornhaut- und Nagelpflege entspannen Sie bei 
einer wohltuenden Fußmassage.

Dauer der Anwendung: ca. 50 min

	

SPA-MANIKÜRE* 

Nach der klassischen Maniküre verwöhnen wir Ihre Hände mit 
einer reichhaltigen Cremepackung und einem anschließenden 
Paraffinbad, um die Wirkstoffe tiefer eindringen zu lassen.

Dauer der Anwendung: ca. 70 min

	

SPA-PEDIKÜRE - FREUDEN FÜR IHRE FÜSSE*

Nach der klassischen Pediküre verwöhnen wir Ihre Füße mit 
einer nährstoffreichen Packung und einem anschließenden 
Paraffinbad, um die Wirkstoffe tiefer eindringen zu lassen.

Dauer der Anwendung: ca. 70 min

MANIKÜRE KLASSISCH (INKL. LACK)*

Genießen Sie bei einer Tasse Tee ein entspannendes Hand-
bad. Nach dem Feilen und Pflegen werden Ihre Nägel lackiert.

Dauer der Anwendung: ca. 60 min

				  

PEDIKÜRE KLASSISCH (INKL. LACK)*

Genießen Sie bei einer Tasse Tee ein aktivierendes Fußbad. 
Nach der Hornhaut- und Nagelpflege werden Ihre Nägel lackiert.

Dauer der Anwendung: ca. 60 min

50 € 50 €

70 € 70 €

60 € 60 €

Hand und Fuß
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49 €

Kräuter-Massagebäder

Wählen Sie Ihren individuellen Kräutersud. Diesen fügen 
wir Ihrem Entspannungsbad hinzu.

Dauer der Anwendung: ca. 30 min

KRAFTVOLL,  WILD UND AUS DER HEIMAT

Unterwasserdüsen und eine Farblichttherapie sorgen in unse-
rer Hydroxeur-Wanne „Atlantis“ für die richtige Entspannung. 
Die Kombination von Wärme und Massagedüsen lockert und 
durchblutet Ihre Muskulatur. Verspannungen können gelöst 
werden.

„FRAUENWOHL“
Die kraftvolle Kräutermischung speziell für die Frau

Enthält: Waldmeister, Frauenmantel, Kamille, Lindenblüten 
und Schafgarbe
Wirkung: blutdrucksenkend, beruhigend, krampflösend, ent-
zündungshemmend, wärmend, antibiotisch – duftet zart süß

	
„NUR DIE RUHE“
Kräuterkraft die Ruhe schafft

Enthält: Arnika, Rosenblüten, Sonnenblume, Kamille, Eibisch, 
Lavendel, Malve, Schachtelhalm und Goldrute
Wirkung: harmonisierend, ausgleichend, entspannend – duftet 
sanft blumig

				  
„MENTALE KRAFT“
Die Sonnenscheinmischung für Regentage

Enthält: Sonnenblume, Lavendel, Melisse, Rosenblüte, Johan-
niskraut, Pfefferminze und Lindenblüten
Wirkung: stimmungsaufhellend, ausgleichend, belebend, 
leicht kühlend – mit dem frischen Duft von Pfefferminz

„IM GLEICHGEWICHT“
Die sanfte Mischung für irritierte Haut

Enthält: Efeu, Arnika, Waldmeister, Goldrute, Frauenmantel, 
Eibisch, Majoran, Wacholder und Ringelblume
Wirkung: ausgleichend, beruhigend, entzündungshemmend, 
feuchtigkeitsspendend, schützt vor freien Radikalen

75 €

75 €

Wohlfühlbäder zu zweit

MÄRKISCHE ROMANZE - Schaumbad  
Ein romantisches Bad für zwei.

Ein Aromabad in unserer Chrystall-Duett-Wanne mit Licht- 
und Klangerlebnis sowie einer Magnetfeldtherapie ist ein 
sinnliches Bad zu zweit. 
Zu diesem Bad reichen wir pro Person ein Glas Sekt und 
einen kleinen erfrischenden Obstteller.
werden.

MÄRKISCHE ROMANZE - Weinbad
Ein romantisches Bad für zwei.

Ein Aromabad in unserer Chrystall-Duett-Wanne mit Licht- 
und Klangerlebnis sowie einer Magnetfeldtherapie ist ein 
sinnliches Bad zu zweit. 
Zu diesem Bad reichen wir pro Person ein Glas Trauben-
schorle und eine fruchtig herzhafte Überraschung.

	

Dauer der Anwendung: ca. 60 min	

Dauer der Anwendung: ca. 60 min	
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•	 Nutzung des SPA-Bereiches ab 10 Uhr 
•	 1 Bademantel und Handtücher 

Dauer der Anwendung: ca. 160 min
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175 €

„ROMANTIK PUR“

Romantik zu zweit erleben!

 

•	 Ein romantisches Aromaölbad bei Kerzenschein in der 
Chrystal-Duett-Wanne für „Verliebte“ mit Musik-, Lichtef-
fekten und Magnetfeldtherapie. (60min)

•	 Zum Bad reichen wir Ihnen eine Obstschale und pro 
Person ein Glas Sekt   

•	 Anschließend verwöhnen wir Sie mit einer Aromaöl- 
Ganzkörpermassage. (50min)

•	 Nutzung des Spa-Bereiches ab 10 Uhr 
•	 Bademantel und Handtücher 

Dauer der Anwendungen: ca. 110 min p. P.

„WEIN - WELLNESS PUR”

Entfliehen Sie für ein paar Stunden dem stressigen Alltag 
und lassen Sie sich von den natürlichen Produkten von 
VINOBLE verwöhnen.

 

•	 1 Vinoble Barrique Weinbad in unserer Hydroxeur-  
 Wanne „Atlantis“ (25min)

•	 1 Vinotherapie „Ausbau“ (50min)
•	 1 Gesichts-Dekolleté-Massage (25min)
•	 1 Vinoble Erfrischungsgetränk
•	 Nutzung des Spa-Bereiches ab 10 Uhr 
•	 1 Bademantel und Handtücher 

Dauer der Anwendungen: ca. 100 min

„SCHÖNHEIT PUR“

Tu Deinem Körper etwas Gutes, damit die Seele Lust hat, 
darin zu wohnen.    
Teresa von Avila

•	 1 Beauty Spezial Verwöhnbehandlung individuell auf 
Ihren Hauttyp und Hautzustand abgestimmt (80 min.)

•	 1 Kräuter-Massagebad (25 min.)
•	 wahlweise 1 Maniküre oder 1 Pediküre (50min.)

Day-SPA-Programme

Dieses Tagesprogramm für 2 Personen beinhaltet:

Dieses Tagesprogramm für eine Person beinhaltet:199 €

155 €
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Wie bekomme ich einen Termin?

Der Wellnessempfang befindet sich in der 1. Etage. Hier 
werden Sie über alle Anwendungen informiert und beraten 
sowie Buchungen getätigt. Wir empfehlen Ihnen, Ihre Well-
ness-Anwendungen im Voraus telefonisch zu reservieren oder 
per Email anzufragen.

Wie erscheine ich zu meinem Termin?

Kommen Sie einfach im Bademantel ca. 5 min vorher in den  
Raum der Ruhe. Dieser befindet sich in der 1. Etage. Ihre 
Therapeutin geleitet Sie zu Ihrer Verwöhnbehandlung. Bei 
Ganzkörpermassagen werden alle intimen Partien abgedeckt. 
Gern bieten wir Ihnen einen Einmal-Slip an. Bitte bedenken 
Sie, dass sich Verspätungen auf Ihre Anwendungszeit verkür-
zend auswirken.

Sie können den Termin nicht wahrnehmen?

Ihre Wellnesstermine werden exklusiv für Sie reserviert. 
Terminabsagen oder Terminverschiebungen sind am Vortag 
des vereinbarten Behandlungstermins kostenfrei. Bitte haben 
Sie Verständnis, dass wir am Tag der Behandlung sowie bei 
Nichterscheinen 50 % des Behandlungspreises in Rechnung 
stellen. 

Wie bezahle ich?

Hotelgäste haben die Möglichkeit, sämtliche Wellness-Be-
handlungen am Abreisetag beim Check-Out mit der Gesamt-
rechnung zu bezahlen.

Sie sind schwanger?

Wir beraten Sie gern, welche der Anwendungen für Sie die 
Richtigen sind, ohne ein Risiko einzugehen. Wir bitten Sie 
jedoch, auf jeden Fall die behandelnde Therapeutin zu infor-
mieren. 

Wichtig für Ihre Gesundheit!

Wenn Sie unter gesundheitlichen Beschwerden wie z. B. 
Bluthochdruck oder Herzproblemen leiden, informieren Sie 
bitte vor der Anwendung Ihre Therapeutin oder bei der Bu-
chung Ihre Wellnessberaterin.

Wellness-Kursprogramm

Die täglich wechselnden Angebote entnehmen Sie bitte dem 
wöchentlichen Kursprogramm auf ihrem Zimmer. 
Kurzfristige Änderungen vorbehalten.

Ihr ANIMA SPA Team
Alle Preise sind inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer angegeben.

Wissenswertes



Hotel am See Sommerfeld Betriebs GmbH

Beetzer Straße 1a   16766 Kremmen / OT Sommerfeld    Fon 033055 / 970    Fax 033055 / 97445    www.hotelsommerfeld.de

Alle Preise inkl. derzeit gültiger Mehrwertsteuersätze.  Preisänderungen sowie Satz- und Druckfehler vorbehalten.
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 Stand: März 2020

Hotline Wellness-Empfang: 033055 - 97406
wellness@hotelsommerfeld.de

Wir empfehlen Ihnen, die Anwendungen bereits vor Ihrer Anreise zu buchen
 und beraten Sie gern persönlich.

Superior


